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40. Landkreislauf 2026  
 

Annaberg Sulzbach - Holnstein 
 

am 09. Mai 2026  
 
 
 
 

1. Streckenabschnitt:  Annaberg Sulzbach-Rosenberg – Hahnbach  Km 5,9 
Verantwortlich: Pfarrei St. Marien Sulzbach-Rosenberg – FF Sulzbach-Rosenberg 
Start:  Bei den Toilettenanlagen am Annaberg in Sulzbach (Annabergweg 32) 
 
Nach dem Start laufen wir geradeaus bergab. Bei Km 0,3 treffen wir auf den Annabergweg, hier biegen wir nach 
links ab und unmittelbar danach laufen wir nach rechts weg der Wandermarkierung Nr. 3 folgend. Bei Km 0,43 
geht die Teerstraße in einen Schotterweg über, wir laufen geradeaus und leicht bergab weiter. Bei Km 1,1 
kommen wir zu einer Wegegabelung, wir laufen geradeaus weiter und folgen der Wandermarkierung Nr. 3 bzw. 
dem Radweg. Bei Km 1,55 treffen wir auf ein Wegekreuz, wir laufen geradeaus weiter in Richtung 
Hahnbach/Vilseck (Radweg). Bei Km 2,65 erreichen wir ein Wegekreuz, wir laufen immer noch geradeaus weiter. 
Bei Km 3,0 kommen wir aus dem Wald, der Weg geht jetzt in eine Teerstraße über. Bei Km 4,1 treffen wir auf die 
Frohnbergstraße, diese überqueren wir (bei der Kläranlage) und laufen auf dem Rad-und Fußweg Richtung 
Hahnbach. Bei Km 4,4 erreichen wir das Ortsschild von Hahnbach, wir laufen geradeaus weiter. Bei Km 4,75 
biegen wir nach rechts ab in die Vilsstraße. Ca. 50 Meter weiter laufen wir geradeaus weiter in Richtung 
Pferdekoppeln. Wir laufen entlang den Pferdekoppeln. Bei Km 5,0 laufen wir über den Steg über die Vils. Nach 
der Überquerung biegen wir nach links ab in Richtung Häuser (Austraße). Auf der rechten Straßenseite laufen 
wir auf dem Gehweg Richtung Hahnbach. Bei Km 5,35 laufen wir bei der Wegegabelung geradeaus weiter. Bei 
Km 5,5 treffen wir auf die Amberger Straße, diese überqueren wir nach links in Richtung Kreisverkehr. Am 
Kreisverkehr biegen wir in die Umgehungsstraße ein und folgen dieser rechts am Gehweg. Bei Km 5,9 zwischen 
Wasserwacht und Fischereiverein erreichen wir die Wechselstation. 
 
 
2. Streckenabschnitt:  Hahnbach - Süß  Km 4,2 
Verantwortlich:  SV 1949 Hahnbach e.V. – FF Hahnbach 
Wechsel: Bei der Fischerhütte Hahnbach (Umgehungsstraße 15) 
 
Nach dem Wechsel laufen wir geradeaus der Straße entlang. Nach ca. 100 Meter biegen wir nach links in die 
Straße „Oberer Marktgraben“. Diese laufen wir auf der linken Straßenseite entlang. Bei Km 0,55 kommen wir zu 
einer Straßenkreuzung, wir laufen geradeaus weiter in die Straße „Marktgraben“. Diese laufen wir entlang bis wir 
auf die B14 treffen. Bei Km 0,82 queren wir die B14 geradeaus in den Spitalweg. Bei Km 1,08 treffen wir auf eine 
Wegegabelung, hier laufen wir nach rechts der Teerstraße entlang. Bei Km 1,15 kommen wir zu einem Wege-T, 
wir laufen nach links die Mühlstraße entlang. Bei Km 1,5 biegen wir nach links in den Rad-und Fußweg 
(Erlebnisweg) Richtung Süß ein. Bei Km 3,6 erreichen wir die Ortschaft Süß, wir laufen immer noch geradeaus 
weiter in Richtung Ortsmitte. Bei Km 4,25 geht der Schotterweg in eine Teerstraße über, diese laufen wir nun 
nach oben. Nach ca. 25 Meter biegen wir nach links ab und laufen nun auf der linken Straßenseite am Gehweg 
über die Brücke. Ca. 80 Meter weiter queren wir die Straße nach rechts und erreichen bei Km 4,2 die 
Wechselstation am Kindergarten in Süß. 
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3. Streckenabschnitt:  Süß – Iber  Km 5,3                                                                                            
Verantwortlich:  Kirwagemeinschaft Süß – FF Süß 
Wechsel:  Am Kindergarten in Süß (Mühlacker 1) 
 
Nach dem Wechsel queren wir die Straße nach rechts und laufen nun auf der linken Straßenseite in Richtung 
Iber. Nach ca. 200 Meter biegen wir nach links ab und laufen auf der linken Straßenseite Richtung Hahnbach. 
Bei Km 0,9 queren wir die Straße nach rechts und biegen in die Straße „Am Steigweiher“ ein, dieser folgen wir 
nun auf der linken Straßenseite. Bei Km 1,5 geht die Teerstraße in einen Schotterweg über, diesen laufen wir 
entlang am Waldrand. Bei Km 1,62 treffen wir auf eine Wegegabelung, wir laufen geradeaus weiter den 
Wanderweg „Fischgründe Tour Fi“ folgend. Bei Km 2,7 treffen wir erneut auf eine Wegegabelung, hier laufen wir 
nach links der Wandermarkierung „Fi“ folgend. Bei Km 2,2 laufen wir jetzt in den Wald hinein. Bei Km 2,4 kommen 
wir zu einem Wegekreuz, hier laufen wir nach rechts immer noch der Wandermarkierung „Fi“ folgend. An der 
Wegegabelung bei Km 2,6 biegen wir nach rechts ab in Richtung Wüstenau. Nach ca. 90 Meter laufen wir in 
einen Wald- und Wiesenweg ein, diesen folgen wir nun leicht ansteigend. Bei Km 3,45 treffen wir auf ein Wege-
T, hier laufen wir rechts und unmittelbar danach gleich nach links. Die Ortschaft Iber ist bereits sichtbar. Auf 
dem Wald- und Wiesenweg laufen wir entlang bis wir auf die Straße AS 21 treffen. Bei Km 4,08 treffen wir auf 
Straße AS 21, diese überqueren wir geradeaus und laufen den Wald- und Wiesenweg entlang. Bei Km 4,18 
kommen wir zu einer Wegegabelung, wir laufen geradeaus weiter. Bei Km 4,41 laufen wir am Waldrand entlang, 
nach ca. 50 Meter treffen wir erneut auf eine Wegegabelung, wir nehmen den rechten Weg entlang einer 
Baumreihe. Bei Km 4,6 treffen wir auf den Kreuzweg, wir biegen nach links ab und laufen auf der linken 
Straßenseite. Unmittelbar danach kommen wir zu einem Wegekreuz, wir laufen geradeaus weiter und biegen bei 
der nächsten Wegegabelung nach rechts weg und laufen die Straße „Hannerbergl“ bergab. Wir laufen auf der 
linken Straßenseite. Bei Km 5,0 erreichen wir das Feuerwehrhaus in Iber, hier biegen wir nach rechts ab, laufen 
auf der linken Straßenseite am Leherbach entlang. Bei Km 5,22 treffen wir auf die Straße AS 21, hier laufen wir 
auf der linken Straßenseite in Richtung Kirche. Hier ist bereits die Wechselstation sichtbar, Bei Km 5,3 erreichen 
wir die Wechselstation in Iber unterhalb der Kirche. 
 
 
4. Streckenabschnitt:  Iber – Schönlind  Km 7,2                                                                                                       
Verantwortlich:  Katholische Landjugend Iber – FF Iber 
Wechsel:  Unterhalb der Kirche in Iber (nähe Eisenstraße 14) 
 
Nach dem Wechsel folgen wir nun dem Weg mit der Markierung „Fischgründe Tour Fi“. Bei Km 0,662 biegen wir 
nach links in einen Feld- und Wiesenweg ein. Bei Km 0,95 kommen wir zu einem Wege-T, hier laufen wir nach 
links. Ca. 30 Meter weiter treffen wir auf eine Wegegabelung (vor dem Hochsitz), wir nehmen die rechte 
Abzweigung und laufen nun auf einem Weiherdamm entlang. Bei Km 1,15 kommen wir zu einem Wege-T, wir 
laufen nach rechts immer noch der Markierung „Fischgründe Tour Fi“ folgend. Wir laufen jetzt auf einer 
Teerstraße. Bei Km 1,67 laufen wir bei dem Wegekreuz geradeaus weiter immer noch der Markierung „Fi“ 
folgend. Bei Km 1,766 treffen wir auf eine Wegegabelung, wir laufen nach rechts, der Markierung „Fi“ folgend. 
Bei Km 1,99 laufen wir bei der Wegegabelung geradeaus weiter immer noch der Markierung „Fi“ folgend. Bei Km 
2,98 kommen wir zu einem Wegekreuz, hier laufen wir nach links von der Markierung „Fi“ weg. Bei Km 3,17 
nehmen wir bei der Wegegabelung die rechte Abzweigung. Bei Km 3,67 (bei der Kläranlage) treffen wir erneut 
auf eine Wegegabelung, wir laufen nach links den gepflasterten, bzw. geteerten Weg entlang. Bei Km 4,26 
kommen wir zu einem Wege-T, hier laufen wir nach links und unmittelbar danach queren wir die Straße nach 
rechts und laufen in Richtung Eberhardsbühl. Bei Km 4,48 laufen wir bei der Wegegabelung geradeaus weiter 
durch den Ort Eberhardsbühl. Vor dem Sammelplatz AS-2111 biegen wir bei Km 4,78 nach rechts weg. Nach ca. 
40 Meter laufen wir erneut nach rechts ab und folgen dem „Teufelswanderweg Teu“. Bei Km 5,15 erreichen wir 
eine Wegegabelung, wir laufen nach rechts immer noch dem Teufelswanderweg folgend. Bei Km 6,57 laufen wir 
bei der Wegegabelung geradeaus den Teufelswanderweg weiter. Bei Km 6,7 treffen wir auf ein Wegekreuz, hier 
laufen wir nach rechts unter der Eisenbahn hindurch in Richtung Ortsmitte. Bei Km 6,95 queren wir die Straße 
und laufen auf dem Gehweg rechts in Richtung Vilseck. Bei Km 7,1 laufen wir nach rechts und erreichen die 
Wechselstation beim Feuerwehrhaus in Schönlind bei Km 7,2. 
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5. Streckenabschnitt:  Schönlind – Schlicht  Km 5,8 
Verantwortlich:  Freiwillige Feuerwehr Schönlind  
Wechsel:  Beim Feuerwehrhaus in Schönlind (Seestraße 1) 
  
Nach dem Wechsel laufen wir auf der linken Straßenseite in Richtung Heroldsmühle. Bei Km 0,56 erreichen wir 
die Ortschaft Heroldsmühle, wir laufen über die Brücke und biegen unmittelbar danach nach links ab in Richtung 
Schlicht/Gumpenhof. Bei Km 1,83 erreichen wir die Ortschaft Gumpenhof, bei der Wegegabelung laufen wir 
geradeaus weiter. Bei Km 2,08 treffen wir auf ein Wege-T, hier biegen wir nach rechts ab in Richtung Schlicht. 
Bei Km 2,45 verlassen wir die Ortschaft, die Straße geht nun in einen Schotterweg über. Bei Km 3,05 kommen 
wir zu einer Wegegabelung, wir nehmen die rechte Abzweigung und laufen leicht ansteigend in Richtung 
Schlicht/Sollnes. Bei Km 4,04 treffen wir auf ein Wege-T, wir biegen nach links ab und laufen nun auf dem 
Schotterweg parallel der Staatsstraße ST 2120 bis nach Schlicht. Bei Km 4,7 treffen wir auf die Staatsstraße ST 
2120 und erreichen die Ortschaft Schlicht, wir biegen nach links ab und laufen auf dem Fußweg in Richtung 
Ortsmitte. Auf dem Fußweg laufen wir nun durch Schlicht. Bei Km 5,68 biegen wir nach links ein in Richtung 
Sportplatz. Die Wechselstation beim Sportplatz des 1. FC Schlicht erreichen wir bei Km 5,8.  
 
 
6. Streckenabschnitt:  Schlicht - Oberweißenbach  Km 4,4 
Verantwortlich:  1. FC Schlicht e.V. 1972 – FF Schlicht 
Wechsel:  Am Sportgelände des 1. FC Schlicht e.V. 1972 (Rennweg 2) 
 
Nach dem Wechsel laufen wir leicht ansteigend in den Flurbereinigungsweg (gesperrt für Kfz 5,0 to) ein. Nach 
ca. 240 Meter Wegegabelung vor einer großen Eiche, wir biegen nach rechts in den Schotterweg ab. Diesen 
Schotterweg folgen wir nun bis zu Ortschaft Reisach. Bei Km 1,7 erreichen wir die ersten Häuser von Reisach 
und treffen auf eine Straßenkreuzung, hier laufen wir nach links. Ca. 30 Meter weiter überqueren wir die 
Gemeindeverbindungsstraße Seiboldsricht – Vilseck geradeaus. Bei Km 2,15 kommen wir zu einer 
Straßenkreuzung, wir laufen geradeaus weiter, die Straße ist nun leicht ansteigend. Bei Km 2,3 biegen wir bei 
der Wegegabelung nach rechts ab. Bei Km 2,5 geht die Teerstraße in einen Schotterweg über. Bei Km 2,75 treffen 
wir auf eine Wegegabelung, hier laufen wir nach rechts und folgen dem Wanderweg (Markierung rotes Kreuz) in 
Richtung Oberweißenbach. Bei Km 3,0 kommen wir erneut zu einer Wegegabelung, wir laufen geradeaus am 
Waldrand entlang. Bei Km 3,2 erreichen wir eine Wegegabelung, hier nehmen wir den rechten Weg leicht 
ansteigend. Bei Km 4,2 erreichen wir die ersten Häuser von Oberweißenbach, der Schotterweg geht nun in eine 
Teerstraße über, dieser folgen wir. Bei Km 4,4 erreichen wir die Wechselstation in Oberweißenbach.  
 
 
7. Streckenabschnitt:  Oberweißenbach - Kürmreuth  Km 5,1 
Verantwortlich:  Ski-Club Unterweißenbach e.V. – FF Sigl 
Wechsel:  Am Ortsausgang in Oberweißenbach (Oberweißenbach 5, nähe Fa. Schober Putz und Stuck) 
 
Nach dem Wechsel laufen wir geradeaus weiter der Wandermarkierung „rotes Kreuz“ folgend. Nach ca. 150 
Meter treffen wir auf eine Wegekreuzung, hier laufen wir geradeaus weiter. Ca. 50 Meter weiter geht die 
Teerstraße in einen Schotterweg über. Bei Km 0,5, vor dem Waldeingang zweigt nach rechts ein Waldweg ein, 
diesen folgen wir nun. Nach ca. 50 Meter treffen wir auf eine Wegegabelung, wir laufen nach links. Bei Km 1,1 
treffen wir auf ein Wegekreuz, hier biegen wir nach rechts ab und laufen leicht bergab. Bei Km 1,4 verlassen wir 
den Wald, gleichzeitig Wegegabelung, hier laufen wir geradeaus weiter leicht ansteigend. Bei Km 1,6 treffen wir 
auf die Gemeindeverbindungsstraße Wickenricht – Boden. Hier biegen wir nach links ab, unmittelbar danach 
queren wir die Straße nach rechts und laufen nun einen Kiesweg entlang der leicht ansteigt in Richtung Sigras. 
Bei Km 1,75 Wegegabelung, hier biegen wir nach links in einen Wiesenweg ein. Bei Km 2,07 erneut 
Wegegabelung, wir laufen nach links, es geht bergab in Richtung Sigras.  Bei Km 2,4 treffen wir auf ein Wege-T, 
wir laufen nach links in Richtung Ortsmitte. Bei Km 2,65 erreichen wir die Ortsmitte, hier queren wir die Straße 
und laufen über den Parkplatz des Wirtshauses „Zum Blechernen Reiter“. Wir laufen durch den Hof rechts am 
Wirtshaus vorbei bis wir auf die Staatsstraße ST 2166 treffen, diese überqueren wir geradeaus und laufen auf 
der linken Straßenseite die Teerstraße entlang. Bei Km 3,6 Wegegabelung, wir laufen geradeaus weiter in den 
Schotterweg Richtung Kürmreuth. Bei Km 4,3 kommen wir zu einer Wegegabelung, wir nehmen die linke 
Abzweigung, Kürmreuth ist bereits sichtbar. Bei Km 5,0 erneut Wegegabelung, hier laufen wir nach links und 
erreichen die Wechselstation in Kürmreuth an der Kläranlage bei Km 5,1. 
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8. Streckenabschnitt:  Kürmreuth – Pruihausen  Km 3,8 
Verantwortlich:  Stammtisch Barfuss-Tramps 1978 Kürmreuth – FF Kürmreuth-Hannesreuth 
Wechsel: Bei der Kläranlage in Kürmreuth (Unterer Eichbühl 18) 
 
Nach dem Wechsel laufen wir auf der Schotterstraße geradeaus weiter. Bei Km 0,6 biegen wir nach links in die 
Kreisstraße AS 17 ein und laufen in Richtung Mönlas. Bei Km 0,95 überqueren wir die AS 17 und biegen nach 
rechts in einen Schotterweg ein. Bei Km 1,1 geht der Schotterweg in eine Teerstraße über, dieser folgen wir 
nun bis zum Waldrand. Bei Km 1,5 erreichen wir ein Wege-T, hier biegen wir nach links ab. Bei Km 1,85 biegen 
wir nach rechts ab (vor dem Hochsitz) und folgen der Schotterstraße. Bei Km 2,15 treffen wir auf die B 85, diese 
überqueren wir und folgen der Schotterstraße durch Feld und Flur. Bei Km 2,55 erreichen wie ein Wegekreuz, 
hier laufen wir geradeaus weiter. Bei Km 3,03 treffen wir auf ein Wege-T, hier biegen wir nach links ab. Bei Km 
3,5 kommen wir zu einer Wegegabelung, wir laufen geradeaus. Bei Km 3,65 kommen wir erneut zu einer 
Wegegabelung, hier laufen wir nach rechts. Bei Km 3,7 beim Hydranten (nähe Hausnummer 38) erreichen wir 
die Wechselstation in Pruihausen. 
 
 
9. Streckenabschnitt:  Pruihausen – Königstein  Km 5,1 
Verantwortlich:  Dorfgemeinschaft Pruihausen – FF Namsreuth 
Wechsel:  Pruihausen Ortsausgang, nähe Hausnummer 38  
 
Nach dem Wechsel folgen wir der Betonstraße in Richtung Königstein. Bei Km 0,45 treffen wir auf eine 
Wegegabelung, gleichzeitig geht die Betonstraße in einen Schotterweg über, wir laufen geradeaus weiter in 
Richtung Königstein. Bei Km 1,0 geht die Schotterstraße in eine Betonstraße über, wir laufen geradeaus weiter. 
Hier beginnt auch der Anstieg. Bei Km 1,55 treffen wir auf ein Wegekreuz, hier laufen wir geradeaus weiter (Schild 
landwirtschaftlicher Verkehr frei), es geht nun bergab. Bei Km 1,65 laufen wir bei der Wegegabelung nach rechts 
immer noch bergab bis wir auf die Gemeindeverbindungsstraße Gaißach – Königstein treffen. Bei Km 2,4 treffen 
wir auf ein Wege-T, wir laufen geradeaus weiter, bergab auf dem Schotterweg. Bei Km 2,85 erreichen wir die 
Verbindungsstraße Gaißach - Königstein, hier biegen wir nach rechts ab und laufen auf dem Gehweg entlang in 
Richtung Gaißach. Nach ca. 120 Meter queren wir die Straße nach links und laufen nun geradeaus durch eine 
Hofstelle. Bei Km 3,21 kommen wir am Wasserwerk Königstein vorbei. Nach ca. 140 Meter treffen wir auf die 
Staatsstraße ST 2164, diese überqueren wir geradeaus in einen Schotterweg. Bei Km 3,65 kommen wir zu einer 
Wegekreuzung, wir laufen geradeaus weiter, es geht leicht bergauf. Bei Km 4,15 treffen wir auf die Funkenreuther 
Straße (gegenüber Fa. Meidenbauer), hier queren wir die Straße nach rechts und laufen auf der linken 
Straßenseite. Nach ca. 150 Meter (bei den Loewschen Einrichtungen) biegen wir nach links ab und laufen erst 
die Teerstraße dann die Schotterstraße entlang. Bei Km 4,65 kommen wir zu einer Wegegabelung, hier laufen 
wir nach rechts und es geht bergab. Bei Km 4,85 geht nach lins ein Wiesenweg weg, diesen laufen wir nun 
unterhalb des Sportplatzes entlang. Nach ca. 170 Meter geht nach links ein Weg ab der in das Sportgelände 
führt. Unmittelbar danach laufen wir nach links und laufen der Wechselstation am Sportplatz in Königstein 
entgegen, die wir bei Km 5,1 erreichen. 
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10. Streckenabschnitt:  Königstein - Eschenfelden  Km 5,1 
Verantwortlich:  TSV Königstein 1948 e.V. – FF Königstein  
Wechsel:  Am Sportgelände des TSV Königstein 1948 e.V. (Neuhauser Straße 40) 
 
Nach dem Wechsel laufen wir gerade aus dem Fußballplatz heraus und überqueren die Neuhauser Straße in 
Richtung Bischofsreuth. Hier laufen wir auf der linken Straßenseite. Bei Km 0,425 kommen wir zu einer 
Wegegabelung, wir nehmen die linke Abzweigung. Bei Km 0,46 geht die Teerstraße in einen Schotterweg und 
später in einen Wiesenweg über. Bei Km 0,63 treffen wir auf eine Wegegabelung, hier biegen wir nach links 
weg. Bei Km 1,05 kommen wir zu einem Wege-T, wir laufen nach rechts die Flurbereinigungsstraße entlang. 
Die Straße ist leicht ansteigend. Bei Km 1,37 erreichen wir eine Wegegabelung, wir laufen nach rechts der 
Markierung „Bike Schaukel“ folgend. Bei Km 1,65 treffen wir auf ein Wege-T, wir laufen geradeaus weiter immer 
noch der Markierung „Bike Schaukel“ folgend. Der Schotterweg geht jetzt in einen Wiesenweg über. Bei Km 
2,47 kommen wir zu einem Wege-T, wir laufen nach links in Richtung Pruppach. Ca. 60 Meter weiter treffen wir 
auf die AS 40. Diese überqueren wir. Bei Km 2,6 erreichen wir die Ortschaft Pruppach, wir laufen geradeaus 
weiter. Bei Km 2,7 treffen wir auf ein Wege-T, wir laufen nach links in Richtung „Energy Storage“. Bei Km 2,9 
Wegegabelung, wir biegen nun nach rechts ab und laufen die Teerstraße entlang. Nach ca. 140 Meter biegen 
wir nach links ab und laufen die Teerstraße zwischen den Gasspeichern entlang. Bei Km 3,67 kommen wir zu 
einem Wege-T, hier biegen wir nach rechts ab und laufen in Richtung Eschenfelden (Wandermarkierung 
11,10,9). Bei Km 3,86 geht die Teerstraße in einen Schotterweg über (Schild Durchfahrt verboten). Bei Km 4,4 
geht der Schotterweg wieder in eine Teerstraße über, wir laufen diese bergab. Bei Km 4,5 treffen wir auf eine 
Wegegabelung, hier erreichen wir auch die ersten Häuser von Eschenfelden, wir laufen geradeaus weiter. Es 
geht bergab. Bei Km 4,72 laufen wir geradeaus in die Steinerne Gasse, nach ca. 100 Meter treffen wir auf die 
Hauptstraße (Schlosshof-Straße), diese überqueren wir geradeaus und laufen auf der linken Straßenseite die 
Untere Dorfstraße entlang. Bei Km 5,0 biegen wir nach links ab und erreichen die Wechselstation am Sportplatz 
in Eschenfelden bei Km 5,1. 
 
 
11. Streckenabschnitt:  Eschenfelden - Holnstein  Km 6,0 
Verantwortlich:  SC Eschenfelden-Hirschbach e.V. – FF Eschenfelden 
Wechsel:  Am Sportgelände des SC Eschenfelden-Hirschbach e.V. (Untere Dorfstraße 7) 
 
Nach dem Wechsel laufen wir geradeaus über den Sportplatz. Nach ca. 50 Meter biegen wir nach links ein. Bei 
Km 0,1 biegen wir nach rechts in den Wachtbergweg ab. Den Wachtbergweg laufen wir nun entlang bis wir bei 
Km 0,2 auf ein Wege-T treffen, hier biegen wir dann nach rechts ab. Das Ortsausgangsschild Richtung 
Mittelreinbach ist bereits sichtbar. Dieser Straße (Teerstraße) folgen wir nun bis Mittelreinbach. Bei Km 2,65 
erreichen wir die Ortschaft Mittelreinbach, ca. 20 Meter nach dem Ortsschild biegen wir nach links ein in 
Richtung Haus-Nr. 45-40, diese Straße laufen wir nun entlang. Bei Km 3,1 treffen wir auf eine Wegegabelung, 
hier laufen wir nach rechts in Richtung Ortsmitte. Bei Km 3,25 treffen wir auf die Gemeindeverbindungsstraße 
Kirchenreinbach – Holnstein, diese überqueren wir geradeaus in Richtung Grasberg/Neukirchen. Wir laufen auf 
dem ausgeschilderten Fahrradweg. Ca. 50 Meter weiter laufen wir über eine Brücke und unmittelbar danach 
biegen wir nach links ab (Fahrradweg). Bei Km 3,35 kommen wir zu einer Wegegabelung, wir nehmen die rechte 
Abzweigung und laufen leicht ansteigend. Bei Km 3,6 geht die Teerstraße in einen Schotterweg über, diesen 
folgen wir nun (Markierung Fahrradweg). Bei km 4,6 treffen wir auf ein Wege-T, hier biegen wir nach links ab in 
Richtung Holnstein. Bei Km 5,1 sind wir komplett aus dem Wald und zugleich an einer Wegegabelung, hier 
laufen wir nach rechts und das Ziel ist bereits sichtbar. Bei Km 5,7 treffen wir auf eine Wegegabelung, hier laufen 
wir nach links in Richtung Holnstein. Bei Km 6,0 erreichen wir das Ziel am Festgelände in Holnstein.  
 


