@ Kleiner Saal [beim Rosengarten) | |

Vortrige - Organisation/Moderation:
Gesundheitsamt
13.30-14.00 Uhr  ,, Epilepsie — was ist das? Erscheinungsformen, Video-

beispiele, Erste Hilfe”. Elisabeth Seifert, Dipl.Psychologin,
Epilepsie Beratung Regensburg

14.15-14.45 Uhr ,, Antibiotika im Krankenhaus” Dr. med. Josef Kastner,
Facharzt fiir Andsthesie und Intensivmedizin, Arztlicher Leiter
der Intensivstation St. Anna Krankenhaus Sulzbach-Rosenberg

15.00-16.00 Uhr ,, Lungenkrebs”

(15.00- 15.30 Uhr) 1.,Nicht-chirurgische Behandlungsoptionen”
Dr. med Martin Frobe, Facharzt fiir Innere Medizin und
Pneumologie, Oberarzt der Klinik fiir Innere Medizin | des
Klinikums St. Marien Amberg

(15.30-16.00 Uhr) 2. ,Aktuelle Chirurgie” Dr. med. Wolfram Schief, Chefarzt
der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie des
Klinikums St. Marien Amberg

Biihnenprogramm: II

Ab 15 Uhr auf der Wiese beim Kletterturm,
im AuBienbereich Hauptgebdude

Free-Linedancer Kiirmreuth - Line-Dance Prasentation
Oriental Ladies - Bauchtanzpréasentation

Amberger Rock'n Roll Club ,Schubidu” e.V. - Showauftritt der Kinder- und
Mddchenabteilung

1. Stock Zeughaus - Gesundheitsamt

Fiir Erwachsene und Kinder ab ca. 6 Jahren.
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Wir laden Sie ein zum Staunen und Entdecken, wozu unsere Sinne in
der Lage sind und wie sie mit unserem Gehirn in Verbindung stehen.
Sie nehmen interessante Fahigkeiten lhres Korpers wieder neu wahr.

Kneippverein Amberge. V.: l I

Praxis & Theorie: "‘\\gﬂﬂ

7, 2 H ll_ s )
»S0 geht’s richtig weiemjsloyan Buime
,Schnupperkneippen” < :‘ E
in der Kneippanlage beim E :%
Kurfiirstenbad. ‘; HELLIE A
Treffpunkt: 14 und 16 Uhr E-R—';l——M BIBRIRIG 'é
Eingang beim ,Rosengarten” E

Kommunale Jugendarbeit und
Kreisjugendring Amberg-Sulzbach

| Verpflegung: | |

Das Kommunalunternehmen Krankenhduser des Landkreises bietet beim Rosengarten,
das Klinikum St. Marien Amberg im Hof beim Haupteingang, auf der anderen Seite der
Vils heuer Safte, Kaffee, Kuchen und Herzhaftes an.

In den Eingangshereichen erhalten Sie Teilnahmebldtter zum groBen Quiz des Gesund-
heitstages. Die Anbieter haben auch heuer wieder attraktive Preise gespendet.

Die ausgefiillten Blatter werfen Sie bitte in die Quizboxen bei beiden Haupteingéngen.
Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Parken / PKW / Fahrrader: . I

Im Hof des Landratsamtes besteht keine Parkmaglichkeit fiir Besucher. Bitte nutzen Sie
die Parkhduser und Parkfléchen in der Nahe des Landratsamtes. Fahrrader konnen im
Hof beim Schlossgraben abgestellt werden.

T

Bei Regen entfllt das Biihnenprogramm im Freien. Anbieter, die bei Schlechtwetter
nicht im Freien bleiben konnen, finden Sie soweit mdglich im Vilsiibergang Stadtbrille.

Jeder Anbieter ist fiir seinen Stand selbst verantwortlich. Die Veranstalter iibernehmen

keine Gewahrleistung fiir die einzelnen Angebote. Programmaénderungen sind vorbehalten.

Organisatoren: . I

Landratsamt/Gesundheitsamt Amberg-Sulzbach

Hockermiihlstr. 53 - 92224 Amberg - Tel. 09621/ 39-669 - www.kreis-as.de
www.amberg-sulzbach.de/gesundheitsamt
E-mail: gesundheitsamt@amberg-sulzbach.de

Gesund.Leben.Bayern.
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Arzte
Verbund

Oberpfalz Mitte eV.

Marienstrae 6 - 92224 Amberg
www.aerzteverbund-opf.de

Kleiner Wegweiser

0 Konig-Ruprecht-Saal

6 Kleiner Saal

0 Foyer/Hof beim Haupteingang, Biihne
@) ibergang Stadtbrille

O Foyer beim Rosengarten

Layout: Werbung, Satz & Reinzeichnung Erwin Rosel, Su-Ro - Druck: BeSt Systeme Medien Stefan Bernt, Su-Ro
Abbildung Titelseite: fotolia.com
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17.09.2017

von 12.00-17.00 Uhr

Mit begehbarem Lungenmodell

im Landratsamt Amberg-Sulzbach
Schlofgraben/Zeughausstr. Amberg

Parkmaglichkeiten beim
Kurfiirstenbad /ACC oder
rund um die Altstadt

Schirmherr: Landrat Richard Reisinger

Veranstalter:
Landratsamt/
Gesundheitsamt
Amberg-Sulzbach
www.kreis-as.de

(| Verbund

Oberpfalz Mitte eV.
www.aerzteverbund-opf.de

Gefordert durch:

5 Sparkasse
Amberg-Sulzbach

Bayerisches Staatsministerium fiir
Gesundheit und Pflege
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Das begehbare Lungenmodell

Ob Asthma, ,Raucherlunge” oder Bronchitis: Atemwegs-
erkrankungen haben sich zu Volkskrankheiten entwickelt
und gehoren weltweit zu den haufigsten Todesursachen -
doch das Wissen iiber Krankheiten, Vorsorge und Behand-
lung ist in der Offentlichkeit liickenhaft.

Mit einem begehbaren Lungenmodell lassen wir Medizin erlebbar
werden. Es informiert in anschaulicher Weise Giber Aufbau und

Im Konig-
Ruprecht-Saal
m Rosengarten -
mit arztlicher
- Beratung.

o und Funktion Fe

Funktion dieses lebenswichtigen Organs. Die Lunge besteht aus
zwei Lungenfliigeln und dient der Atmung, dem Sauerstoffaus-
tausch. Zahlreiche unterschiedliche Krankheitsbilder werden hier
dreidimensional dargestellt und konnen gesehen und ertastet
werden: Lungenkrebs - Bronchialkarzinom, chronische Bronchitis,
Lungenentziindung, Asthma und Tuberkulose. Arzte bieten
fachkundige Erlauterungen zum Lungenmodell an.

Verleiher/ Bildquelle Lungenmodell: www.organmodelle.de

Angebote Gesundheitstag 2017

@ Foyer/Hof Hauptgebiude II

Bergwacht Amberg - Kletterwand

Klinikum St. Marien Amberg — OP: Gestern — Heute — Morgen - Intensivmedizin:
Beatmung - Visceralchirurgie: Schliissellochchirurgie - Neurochirurgie: Navigieren

im Gehirn - Med. Klinik I : Herzkatheterlabor - Integrative Onkologie - Klinik fiir
Strahlentherapie - PALLI VITA GmbH: spezialisierte ambulante Palliativversorgung
Physikalische Abteilung

Kreuzbund e.V. Region Amberg - Selbsthilfe und Helfergemeinschaft fiir Sucht-
kranke und Angehdrige

Landratsamt Amberg-Sulzbach-Gesundheitsamt — Pedalo- Parcours (Koor-
dinationsgerate); HRV-Scanner-Biofeedbackmessung (Stressanalyse durch Ermittlung
der Herzfrequenz und Atmung); Erfahrungsfeld der Sinne.

MS-Abendtreff — Infostand

Sportgeist Fitness — Was ist EMS-Training? Testimpuls am Beispiel des Oberarms,
Kennenlernen des Trainings

Synlab - Labordienstleistungen

UGOM - Darstellung Netzvorteile und Vorsorgeaktivitaten; Messungen Sauerstoff,
Blutdruck, COPD-Risikocheck

Verein fiir Korper- und Mehrfachbehinderte e.V. - Infostand

Verein zur Forderung der Zahngesundheit Amberg-Sulzbach e.V. -
Gesunde Zahne machen gliicklich

@ Ubergang Stadtbrille I I

Amt f. Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten - Milch und Milchprodukte,
fiir starke Knochen ein Leben lang

Anonyme Alkoholiker — Programm und Info zu Alkoholsucht
Erziehungs-, Jugend-, und Familienberatungsstelle — Infowand

Horakustik Honisch - Hortest + Video-Otoskopie, Information zu den neuesten
Horgerdten

Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen - Infostand

Kreisjugendring und Kommunale Jugendarbeit Amberg-Sulzbach -
Infostand zur Taschengeldbdrse AS, alkoholfreie Cocktailbar

Malteser Hilfsdienst e. V. — Infostand, Reanimation
Mehrgenerationenhaus Elternschule Amberg e. V. - Infomaterial

Shiatsu (Energetische Korperarbeit) - Shiatsu fiir Babys, Kinder und Erwachsene;
Shiatsu bewirkt einen positiven Einfluss auf die Entwicklung ihres Kindes

VHS Amberg-Sulzbach - Infostand

© Foyer Konig Ruprecht Saal, Rosengarten II

Aphasie Selbsthilfegruppe Amberg - Infostand

BLSV Amberg-Sulzbach - Infostand und Anleitung zu Ubungen zur Verbesserung
der Beweglichkeit

BKK Faber-Castell & Partner - ,Gesund Erndhren und Bewegen im Alltag” +
Gliicksrad

DEVK Versicherungen - AGENTUR TEICH - Informationen u. a. zu Kranken- und
Pflegezusatzversicherungen

Dr. Loew Soziale Dienstleistungen GmbH & Co. KG - Infos zu Einrichtungen
von Dr. Loew im Landkreis Amberg-Sulzbach

Epilepsie-Beratungsstelle — Epilepsie - was ist das? Epilepsie im Kindergarten,
Schule; Epilepsie und Beruf; Epilepsie und Fiihrerschein; Epilepsie im Alter, Quiz;

Gemeinniitzige Biirgerspital-GmbH — Infos zu ambulanter sowie stationdrer
Pflege und solitarer Tagespflege

Horgerate Seifert GmbH - Hormobil, Hortest und Beratung

Hospizverein e.V. Amberg - Palliativberatung, Hospizbegleitung, Trauerarbeit,
Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht

Integrierte Leitstelle Amberg - Information Notruf 112

Kneipp-Verein Amberg e. V. - Infostand, je nach Wetterlage, Kneipp-Praxis-
Angebot am Kneippbecken - Nahe LRA

Kreisfeuerwehrverband Amberg-Sulzbach / Kreishauamt LRA Amberg-
Sulzbach - Videos, Rauchmelderhaus, Anschauungsmaterial

Lympho Opt GmbH/Therapiezentrum Hirschbach - Informationen zur
Lymphologie

Mobiles Erfahrungsfeld der Sinne - Prdsentation im 1. Stock

Phonix Seniorenzentrum Evergreen - Infostand

Regens-Wagner-Stiftung — Dienstleistungen fiir Menschen mit Behinderung und
deren Angehorige; Wohnen - Arbeit & Beschéftigung - offene Hilfen

Sanitatshaus Hellbach — Venenmessen, Beratung Reha-Artikel, Kompressions-
striimpfe

Sozialteam Amberg-Sulzbach - Infostand
Zahnmaterial-Geschadigte - Infostand

 Konig-Ruprecht-Saal, Rosengarten I I

Amicus ambulante Intensivpflege & Ninos Kinderhaus Amberg -
Ninos Kinderhaus, kostenlose Messung der Sauerstoffsdttigung im Blut

AOK Direktion Amberg - Leistungen der AOK Bayern, Gliicksrad

Arzteverbund Oberpfalz Mitte — Beratung beim begehbaren Organ ,Lunge”,
Impfberatung, Dr. Ebenburger

BRK-Kreisverband - Soziale Dienste, Erste Hilfe
Donum Vitae in Bayern e.V. - Sexualpadagogik
KfH Nierenzentrum im Klinikum St. Marien — RR-Messung, Urintest Niere

Klinikum St. Marien Amberg — Hygieneabteilung mit Hande-Hygiene, Blutdruck-
und Blutzuckermessung; Diabetesberatung

Kommunalunternehmen ,Krankenhauser des Landkreises” St. Anna

Krankenhaus Su.-Ro. - Im Saal: Blutzucker- und Blutdruckmessungen.
Im Rosengarten: Vorstellung Zentrale Patientenaufnahme und Traumazentrum

medbo: Medizinische Einrichtungen des Bezirks Oberpfalz - Infos zu
psychiatrischen Behandlungsmdglichkeiten, Beratung, Flyer

medbo: Tagesklinik und Ambulanz fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Amberg — Regionale Kinder- und Jugendpsychiatrische Versorgung

Orthopadengemeinschaft Amberg-Sulzbach - Hiift- und Kniegelenk-
endoprothetik

Wohlmann Augenoptik Kerle GmbH - Infostand; Sehtest, Brillenservice



