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1 Foyer/Hof beim Haupteingang, Bühne König-Ruprecht-Saal

Übergang Stadtbrille Kleiner Saal

Foyer beim Rosengarten
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Organisatoren:

13.30- 14.00 Uhr „ Epilepsie – was ist das?  Erscheinungsformen, Video-
 beispiele, Erste Hilfe“. Elisabeth Seifert, Dipl.Psychologin, 
 Epilepsie Beratung Regensburg

14.15 – 14.45 Uhr „ Antibiotika im Krankenhaus“ Dr. med. Josef Kastner, 
 Facharzt für Anästhesie und Intensivmedizin, Ärztlicher Leiter 
 der Intensivstation St. Anna Krankenhaus Sulzbach-Rosenberg

15.00 -16.00 Uhr „ Lungenkrebs“

(15.00- 15.30 Uhr)   1. „Nicht-chirurgische Behandlungsoptionen“
 Dr. med Martin Fröbe, Facharzt für Innere Medizin und 
 Pneumologie, Oberarzt der Klinik für Innere Medizin I des 
 Klinikums St. Marien Amberg

(15.30- 16.00 Uhr) 2.  „Aktuelle Chirurgie“ Dr. med. Wolfram Schief, Chefarzt 
 der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie des 
 Klinikums St. Marien Amberg

Ab 15 Uhr auf der Wiese beim Kletterturm, 
im Außenbereich Hauptgebäude

Free-Linedancer Kürmreuth – Line-Dance Präsentation

Oriental Ladies – Bauchtanzpräsentation 

Amberger Rock´n Roll Club „Schubidu“ e.V. – Showauftritt der Kinder- und 
Mädchenabteilung
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Bühnenprogramm:

Kneippverein Amberg e. V.:
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 17.09.2017
 von 12.00 - 17.00 Uhr

Sonntag

im Landratsamt Amberg-Sulzbach
Schloßgraben / Zeughausstr. Amberg

Parkmöglichkeiten beim
Kurfürstenbad / ACC oder 
rund um die Altstadt

 Schirmherr: Landrat Richard Reisinger

Veranstalter:
Landratsamt/
Gesundheitsamt 
Amberg-Sulzbach
www.kreis-as.de

Mit begehbarem Lungenmodell
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Verpfl egung:

Das Kommunalunternehmen Krankenhäuser des Landkreises bietet beim Rosengarten, 
das Klinikum St. Marien Amberg im Hof beim Haupteingang, auf der anderen Seite der 
Vils heuer Säfte, Ka� ee, Kuchen und Herzhaftes an.

Quiz:

In den Eingangsbereichen erhalten Sie Teilnahmeblätter zum großen Quiz des Gesund-
heitstages. Die Anbieter haben auch heuer wieder attraktive Preise gespendet. 
Die ausgefüllten Blätter werfen Sie bitte in die Quizboxen bei beiden Haupteingängen. 
Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Parken / PKW / Fahrräder:

Im Hof des Landratsamtes besteht keine Parkmöglichkeit für Besucher. Bitte nutzen Sie 
die Parkhäuser und Park� ächen in der Nähe des Landratsamtes.  Fahrräder können im 
Hof beim Schlossgraben abgestellt werden.

Regenwetter:

Bei Regen entfällt das Bühnenprogramm im Freien. Anbieter, die bei Schlechtwetter 
nicht im Freien bleiben können, � nden Sie soweit möglich im Vilsübergang Stadtbrille.

Hinweis:

Jeder Anbieter ist für seinen Stand selbst verantwortlich. Die Veranstalter übernehmen 
keine Gewährleistung für die einzelnen Angebote. Programmänderungen sind vorbehalten.

Praxis & Theorie: 
„So geht’s richtig“ –

„Schnupperkneippen“  
in der Kneippanlage beim 
Kurfürstenbad. 

Tre� punkt: 14 und 16 Uhr 
Eingang beim „Rosengarten“

Gefördert durch:
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Bühne

Vorträge · Organisation /Moderation: 
Gesundheitsamt

Wir  laden Sie ein zum Staunen  und Entdecken, wozu unsere Sinne in 
der Lage sind und wie sie mit unserem Gehirn in Verbindung stehen. 
Sie nehmen interessante Fähigkeiten Ihres Körpers wieder neu wahr.

1. Stock Zeughaus · Gesundheitsamt
Für Erwachsene und Kinder ab ca. 6 Jahren.

Layout: Werbung, Satz & Reinzeichnung Erwin Rösel, Su-Ro · Druck: BeSt Systeme Medien Stefan Bernt, Su-Ro 
Abbildung Titelseite: fotolia.com

Fruchtbar

„Verkauf alkoholfreier Cocktails“
Kommunale Jugendarbeit und
Kreisjugendring Amberg-Sulzbach



DEVK Versicherungen - AGENTUR TEICH – Informationen u. a.  zu Kranken- und 
P� egezusatzversicherungen
Dr. Loew Soziale Dienstleistungen GmbH & Co. KG – Infos zu Einrichtungen 
von Dr. Loew im Landkreis Amberg-Sulzbach
Epilepsie-Beratungsstelle – Epilepsie - was ist das? Epilepsie im Kindergarten, 
Schule; Epilepsie und Beruf; Epilepsie und Führerschein; Epilepsie im Alter, Quiz;
Gemeinnützige Bürgerspital-GmbH – Infos zu ambulanter sowie stationärer 
P� ege und solitärer Tagesp� ege
Hörgeräte Seifert GmbH – Hörmobil, Hörtest und Beratung 
Hospizverein e.V. Amberg – Palliativberatung, Hospizbegleitung, Trauerarbeit, 
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht
Integrierte Leitstelle Amberg – Information Notruf 112
Kneipp-Verein Amberg e. V. – Infostand, je nach Wetterlage, Kneipp-Praxis-
Angebot am Kneippbecken - Nähe LRA
Kreisfeuerwehrverband Amberg-Sulzbach / Kreisbauamt LRA Amberg-
Sulzbach – Videos, Rauchmelderhaus, Anschauungsmaterial
Lympho Opt GmbH/Therapiezentrum Hirschbach – Informationen zur 
Lymphologie
Mobiles Erfahrungsfeld der Sinne – Präsentation im 1. Stock
Phönix Seniorenzentrum Evergreen – Infostand
Regens-Wagner-Stiftung – Dienstleistungen für Menschen mit Behinderung und 
deren Angehörige; Wohnen - Arbeit & Beschäftigung - o� ene Hilfen
Sanitätshaus Hellbach – Venenmessen, Beratung Reha-Artikel, Kompressions-
strümpfe
Sozialteam Amberg-Sulzbach – Infostand
Zahnmaterial-Geschädigte – Infostand

Amicus ambulante Intensivp� ege & Ninos Kinderhaus Amberg – 
Ninos Kinderhaus, kostenlose Messung der Sauersto� sättigung im Blut
AOK Direktion Amberg – Leistungen der AOK Bayern, Glücksrad
Ärzteverbund Oberpfalz Mitte – Beratung beim begehbaren Organ „Lunge“,
Impfberatung, Dr. Ebenburger
BRK-Kreisverband – Soziale Dienste, Erste Hilfe
Donum Vitae in Bayern e.V. – Sexualpädagogik
KfH Nierenzentrum im Klinikum St. Marien – RR-Messung, Urintest Niere
Klinikum St. Marien Amberg – Hygieneabteilung mit Hände-Hygiene, Blutdruck- 
und Blutzuckermessung;  Diabetesberatung
Kommunalunternehmen „Krankenhäuser des Landkreises“ St. Anna
Krankenhaus Su.-Ro.  – Im Saal: Blutzucker- und Blutdruckmessungen.
Im Rosengarten: Vorstellung Zentrale Patientenaufnahme und Traumazentrum
medbo: Medizinische Einrichtungen des Bezirks Oberpfalz – Infos zu 
psychiatrischen Behandlungsmöglichkeiten, Beratung, Flyer
medbo: Tagesklinik und Ambulanz für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Amberg – Regionale Kinder- und Jugendpsychiatrische Versorgung
Orthopädengemeinschaft Amberg-Sulzbach – Hüft- und Kniegelenk-
endoprothetik
Wöhlmann Augenoptik Kerle GmbH – Infostand; Sehtest, Brillenservice
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Bergwacht Amberg  – Kletterwand

Klinikum St. Marien Amberg – OP: Gestern – Heute – Morgen · Intensivmedizin:  
Beatmung · Visceralchirurgie: Schlüssellochchirurgie · Neurochirurgie: Navigieren 
im Gehirn · Med. Klinik I :  Herzkatheterlabor · Integrative Onkologie · Klinik für 
Strahlentherapie · PALLI VITA GmbH: spezialisierte ambulante Palliativversorgung   
Physikalische Abteilung
Kreuzbund e.V. Region Amberg – Selbsthilfe und Helfergemeinschaft für Sucht-
kranke und Angehörige 
Landratsamt Amberg-Sulzbach-Gesundheitsamt – Pedalo- Parcours (Koor-
dinationsgeräte); HRV-Scanner-Biofeedbackmessung (Stressanalyse durch Ermittlung 
der Herzfrequenz und Atmung); Erfahrungsfeld der Sinne.
MS-Abendtre�   – Infostand
Sportgeist Fitness  – Was ist EMS-Training? Testimpuls am Beispiel des Oberarms, 
Kennenlernen des Trainings
Synlab  – Labordienstleistungen
UGOM  – Darstellung Netzvorteile und Vorsorgeaktivitäten; Messungen Sauersto� , 
Blutdruck, COPD-Risikocheck
Verein für Körper- und Mehrfachbehinderte e.V.  – Infostand
Verein zur Förderung der Zahngesundheit Amberg-Sulzbach e.V.  – 
Gesunde Zähne machen glücklich

Amt f. Ernährung, Landwirtschaft und Forsten  – Milch und Milchprodukte, 
für starke Knochen ein Leben lang
Anonyme Alkoholiker – Programm und Info zu Alkoholsucht     
Erziehungs-, Jugend-, und Familienberatungsstelle – Infowand
Hörakustik Honisch – Hörtest + Video-Otoskopie, Information zu den neuesten 
Hörgeräten
Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen – Infostand        
Kreisjugendring und Kommunale Jugendarbeit Amberg-Sulzbach – 
Infostand zur Taschengeldbörse AS, alkoholfreie Cocktailbar
Malteser Hilfsdienst e. V. – Infostand, Reanimation
Mehrgenerationenhaus Elternschule Amberg e. V. – Infomaterial
Shiatsu (Energetische Körperarbeit) – Shiatsu für Babys, Kinder und Erwachsene; 
Shiatsu bewirkt einen positiven Ein� uss auf die Entwicklung  ihres Kindes
VHS Amberg-Sulzbach  – Infostand

Aphasie Selbsthilfegruppe Amberg – Infostand
BLSV Amberg-Sulzbach – Infostand und  Anleitung zu  Übungen zur Verbesserung 
der Beweglichkeit 
BKK Faber-Castell & Partner – „Gesund Ernähren und Bewegen im Alltag“ + 
Glücksrad
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Die dreidimensionale Darstellung informiert über Aufbau und Funktion

Das begehbare Lungenmodell
Ob Asthma, „Raucherlunge“ oder Bronchitis: Atemwegs-
erkrankungen haben sich zu Volkskrankheiten entwickelt 
und gehören weltweit zu den häu� gsten Todesursachen –
doch das Wissen über Krankheiten, Vorsorge und Behand-
lung ist in der Ö� entlichkeit lückenhaft. 
Mit einem begehbaren Lungenmodell lassen wir Medizin erlebbar 
werden. Es informiert in anschaulicher Weise über Aufbau und 

Angebote Gesundheitstag 2017
Im König-

Ruprecht-Saal
beim Rosengarten – 

mit ärztlicher 
Beratung.

Begehbares Lungenmodell –

Funktion dieses lebenswichtigen Organs. Die Lunge besteht aus 
zwei Lungen� ügeln und dient der Atmung, dem Sauersto� aus-
tausch. Zahlreiche unterschiedliche Krankheitsbilder werden hier 
dreidimensional dargestellt und können gesehen und ertastet 
werden: Lungenkrebs - Bronchialkarzinom, chronische Bronchitis, 
Lungenentzündung, Asthma und Tuberkulose. Ärzte bieten 
fachkundige Erläuterungen zum Lungenmodell an.

Verleiher/ Bildquelle Lungenmodell: www.organmodelle.de


